
Breathing Room
Kleingruppe von Mitte September bis Ende November 2021
Hast du manchmal das Gefühl, du könntest nichts genießen, weil du versuchst, alles zu machen? 
Mehrere Arbeitsschritte auf einmal machend gehst du deinen Weg durchs Leben… du bist 
effizient (oder auch nicht), gleichzeitig aber erschöpft. Du brauchst einfach ein wenig Raum zum 
Atmen. Mit einer überraschend einfachen Einladung bietet Gott dir einen Weg, dein unbändiges 
Tempo gegen eines einzutauschen, welches dir endlich Frieden bringen wird. „Breathing Room“ 
beschreibt den Raum zwischen deinem Tempo und deiner Grenze. Es ist eine gemütliche 
Unterhaltung mit deiner besten Freundin. Es ist ein Abendessen am Tisch anstelle des Drive-in. 
Es besteht darin, in der Lage zu sein, großzügig zu geben, weil du nicht jeden Euro, den du 
verdient hast, bereits ausgegeben hast. Raum zum Atmen steht für ein absichtlich langsameres, 
kleineres, neu geordnetes Leben.

Infos
Passend zum Kleingruppenthema, werden wir nur alle 2 Wochen Input haben und die jeweils 
darauffolgende Woche einfach zusammensitzen, schnacken, Tee trinken und beten. Reine 
Frauengruppe ab 20 Jahren, maximal 5 Teilnehmerinnen. Wann und wo? Im Falle von Corona 
oder meinem Umzug findet die Kleingruppe online statt. Ansonsten bei mir oder dir im 
Wohnzimmer oder einfach in einem gemütlichen Café. Den Wochentag setzen wir zusammen fest. 
Uhrzeit: 19:30 Uhr. Jesus und ich freuen uns auf dich!

Lisa


